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- Organisation personnelle

Durée : 1 heure en visioconférence

Prix 35 euros

Lors de cette séance, nous allons ENSEMBLE , organiser 'espace identifié
pour cette mission.

Je vous aide a prendre du recul et a prendre des décisions.

Je vous conseille et vous accompagne pour avancer vers un espace convenant
le mieux a vos besoins.

Ensemble, nous allons mettre en place un systéme d’organisation
personnalisé et adapté qui vous est propre.

Etre organisé , C’est quitter un environnement subi

pour s’installer dans un environnement choisi sans

changer d’adresse.

Vous allez pouvoir enfin
RESPIRER! D
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